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    بانوان

سالسال
چهل ودومچهل ودوم

ركابزنان در پي مدال 
قهرماني آسيا

سى و دومين دوره رقابت هاى قهرمانى آسيا در رده 
سنى بزرگسالان و نوزدهمين دوره رده سنى جوانان از 
19 بهمن ماه در 2 بخش زنان و مردان به ميزبانى مالزى 
آغاز خواهد شد وتيم ايران در بخش زنان كه تاكنون 
مدالى در اين سطح از مسابقات نداشته است در اين 
دوره با هدف رسيدن به اولين مدال به رقابت خواهد 
پرداخت. هر چند كه نبايد از نظر دور داشت كه تجربه 
حضور ركابزنان ايرانى در چنين ميادينى تنها به چند 

سال گذشته برمى گردد و در مقايسه با رقيبان قدرتمند 
خود در سطح آسيا هنوز راهى طولانى پيش رو دارند اما 
ركابزنان زن تيم ملى دوچرخه سوارى در بخش پيست 
راهى مالزى شدند تا شانس خود را براى كسب اولين 
مدال قهرمانى آسيا بيازمايند.البته نبايد فراموش كرد 
رسيدن به رده هاى برتر با توجه به وجود پتانسيل  نياز 
به حمايت و برنامه ريزى فدراسيون دارد.نتايج دوره 
قبل اين مسابقات نشان از وجود استعداد ركابزنان زن 
ايرانى دارد و بايد ديد كه آيا امسال تلاش تيم زنان به 
كسب مدال منجر خواهد شد؟

سال گذشته ركابزنان تيم ملى در بخش پيست نتايج 
زير را كسب كرده بودند:

رده سنى جوانان:ماده 500 متر تايم تريل، كسب 
مقام چهارم از سوى ريحانه طالبى،ماده 3 كيلومتر 
تعقيبى تيمى، كسب مقام چهارم از سوى ريحانه 
طالبى،بهنوش برزگر و نجمه حسين پور،ماده تيم 
اسپرينت، كسب مقام ششم از سوى بهنوش بزرگر 
و ريحانه طالبى،ماده تايم تريل انفرادى، كسب مقام 
ششم از سوى نجمه حسين پور،ماده 2 كيلومتر 
تعقيبى انفرادى، كسب مقام هفتم از سوى نجمه 
حسين پور،ماده اسكرچ، كسب مقام هفتم از سوى 
نجمه حسين پور،ماده دور امتيازى، كسب مقام هشتم 
از سوى نجمه حسين پور،ماده كايرين، كسب مقام نهم 
و دهم به ترتيب از سوى بهنوش برزگر و ريحانه طالبى 
رده سنى بزرگسالان:ماده 3 كيلومتر تعقيبى تيمى، 
كسب مقام پنجم از سوى نيكناز فاضلى، رقيه شريفى 
و مريم جلاليه،ماده تعقيبى انفرادى، كسب مقام هفتم 
از سوى نيكناز فاضلى،ماده دور امتيازى، كسب مقام 
هفتم از سوى رقيه شريفى،ماده اسكرچ، كسب مقام 
هشتم از سوى مريم جلاليه،ماده اومنيوم،كسب مقام 
نهم از سوى نيكناز فاضلى،ماده تايم تريل، كسب مقام 
نهم از سوى رقيه شريفى 

ــيون فوتبال در گفت و گو با سايت فدراسيون فوتبال گفت: مشكلات فوتبال و فوتسال  ــجاعى' نايب رييس بانوان فدراس 'فريده ش
ــه خوبى درك مى كند و مى داند كه به دليل عدم امكان پخش تلويزيونى، بخش هاى كمترى حاضر به همكارى و تعامل  ــان را ب زن
ــتن امكان تبليغات' براى حاميان مالى تيم هاى فوتبال و فوتسال زنان عنوان كرد.  ــتند. وي دليل اين امر را ' نداش با اين تيم ها هس
شجاعي افزود: با توجه به مشكل مالى تيم هاى زنان پيشنهادى را در سمينارى در مالزى مطرح كردم كه در صورت پذيرفته شدن 
آن ،مشكل مالى زنان در حد قابل توجهى كاهش مى يابد و بسيارى از تيم ها از خطر انحلال در ميانه فصل رهايى مى يابند. در اين 
سمينار پيشنهاد راه اندازى رقابت هاى باشگاهى فوتبال زنان آسيا را مطرح كردم كه با استقبال قابل توجهى مواجه شد.  راه اندازى 
چنين رقابتهايى مشكل مالى تيم هاى زنان را به دليل عدم امكان تبليغ از بين مى برد و باشگاهها حاضر به حمايت از تيم هاى زنان 
ــجاعى به روند برگزارى ليگ هاى فوتبال زنان اشاره كرد و گفت: تمامى تمرينات و مسابقات زنان با حجاب كامل  ــد. ش خواهند ش
ــته در ميان زنان شاهد پيشرفت و توسعه قابل توجهى خواهد شد كه بتوان از مربيان مرد به عنوان  ــود و زمانى اين رش انجام مى ش
مشاور در كنار تيم ها استفاده كرد. وى با اشاره به اينكه ليگ برتر فوتبال زنان سابقه زيادى ندارد گفت: مربيان فوتبال حداقل بايد 
ــته باشند تا بتوانند تجربه زيادى كسب كنند و دستاورد خوبى نيز بدست آورند. ما مربيانمان  ــال در اين زمينه فعاليت داش 10 س
ــال به كار گرفته ايم و تعدادى از آنان پس از گذر از آزمونها  ــنى زير 13 تا 19 س را در عرصه هاى مختلف محك زده و در رده هاى س
ــده اند. تاكنون دو دوره مربيگرى درجه B براى مربيان زن  ــتند و در كادر فنى فيكس ش و خطاها امروز از جمله مربيان خوب هس

برگزار كرده ايم و در حالى كه حداقل دو سال از برگزارى آن گذشته، سوال اين است كه چرا ما مدرك A نداريم. 
ــرمربى سوئدى تيم ملى  ــتفاده نمى كند ، نيز گفت: س ــجاعي در مورد اينكه چرا ايران از مربيان خارجى براى تيم ملى زنان اس ش
ــه مى دانيم حضور مربى خارجى بايد با رعايت  ــكا قرار بود قبل از قرار داد با آن تيم به ايران بيايد اما همانطور ك ــان آمري ــال زن فوتب
نكات فرهنگى كشور باشد. شجاعى درباره بحث حجاب در حوزه فوتبال زنان گفت : طبق ماده چهار اساسنامه فيفا حجاب نبايد 
بر گرفته از مذهب و سياست كشورها باشد . ما با ادله به مسئولان فيفا ثابت كرديم كه حجاب يك فرهنگ مشترك در كشورهاى 
ــت و با توجه به قانون فيفا كه براى همه است از آنان خواستيم مشكلى در مسير توسعه فوتبال زنان مسلمان و ايرانى  ــلمان اس مس
ايجاد نكنند.  مسوولان فيفا تا حدودى قانع شده اند كه حجاب مانعى براى فعاليت در رشته فوتبال نيست اما خواستند طرح لباس 

به گونه اى باشد كه به لحاظ فيزيولوژى مشكلى براى زنان ايجاد نكند. 
ــتفاده از مقنعه اى خاص به جاى كلاه براى زنان  ــوولان فيفا براى اس ــجاعى همچنين به گرفتن تاييد مس ش
فوتباليست خبر داد و افزود: جلسه هيات رييسه فيفا اسفند ماه برگزار خواهد شد. اميدواريم موضوع پوشش 
زنان مسلمان در اين جلسه بررسى و نتيجه به سپ بلاتر رياست فيفا اعلام شود و نتيجه كتبى نيز به ما اعلام 
ــال زنان برنامه ريزى خوبى  ــال آينده فوتب ــيون فوتبال گفت: براى چهارس گردد. نايب رييس بانوان فدراس
ــورى كه در حوزه فوتبال بانوان روند رو به  ــت كه امروز نيز ايران به عنوان كش صورت گرفته و اين درحالى اس
رشدى دارد شناخته شده است.  امروز فوتبال زنان ايران رده دوازدهم آسيا و چهل و سوم جهان را دارد. ما در 
ــورهاى هند، اردن ، بحرين ، ازبكستان ، امارات و سوريه را برده ايم و ديگر  ــابقات مختلف تيم هايى از كش مس
جزو تيم هاى دسته سوم آسيا محسوب نمى شويم . امروز در اسيا به عنوان يك تيم درجه دو مطرح هستيم . 
زمانى كه بتوانيم مقابل تيم هاى ژاپن ، استراليا ، كره شمالى و جنوبى بازى كنيم رتبه ايران ارتقا مى يابد و مى 
توانيم به عنوان يك تيم درجه يك در آسيا مطرح شويم. امروز تيم هاى ژاپن، كره شمالى و جنوبى و استراليا 

علاوه بر اينكه جزو پنج تيم برتر فوتبال زنان آسيا هستند جزو پنج كشور برتر جهان نيز محسوب مى شوند.بايد برنامه ريزى ها و 
كارهاى ما در جهتى باشد كه فوتبال زنان ايران جزو 10 تيم برتر آسيا شود. با نگاهى به فوتبال ژاپن متوجه مى شويم در حالى كه 
فوتبال مردان ژاپن رده نوزدهم جهان را در اختيار دارد زنان ژاپن هميشه رده جهانى رتبه يك و دو را دارند. اگر ما بتوانيم در حوزه 

فوتبال زنان موفق عمل كنيم با توجه به حضور قدرتهاى برتر آسيا مى توانيم در جهان نيز رده بسيار خوبى كسب كنيم. 
وى با اشاره به اينكه فوتبال و فوتسال زنان در سالهاى اخير رشد چشمگيرى داشته است ، گفت: طى سالهاى اخير مسابقات ليگ 

در هر دو رشته راه اندازى شده است درحالى كه پيش از اين تنها نماد فوتبال و فوتسال زنان تيم هاى ملى آنها بود. 
شجاعى با تاكيد بر اهميت توجه به رده سنى پايه در فوتبال افزود: در آخرين دوره المپيك نوجوانان در سنگاپور، دختران ايرانى 
على رغم مشكلاتى كه در زمينه حجاب با فيفا داشتند توانستند به مقام چهارم جهان برسند. وى با اشاره به نايب قهرمانى ايران در 
رقابتهاى غرب آسيا ادامه داد: اين موفقيت نتيجه برنامه ريزى و تنظيم سند راهبرى چهار ساله بود. نايب رييس بانوان فدراسيون 
ــته در كشور عنوان كرد و گفت: مسابقات  ــعه اين دو رش ــال را از ديگر عوامل توس فوتبال ،برگزارى منظم ليگ هاى فوتبال و فوتس
ــاله باعث مى شود تا بسيارى از زنان با توجه به عامه  ــه را با نظم خوبى برگزار مى كنيم و اين مس ــته هاى يك ، دو و س ليگ برتر و دس
ــوند. وى در ادامه از عملكرد باشگاههاى زنان اظهار نارضايتى كرد  ــيب هاى اجتماعى دور ش ــندى فوتبال از فقر حركتى و آس پس
ــتعداد يابى و يافتن بازيكنان نخبه و تربيت آنان بويژه در رده هاى  ــگاههاى فعال در زمينه زنان در حوزه اس ــفانه باش و گفت: متاس
ــازى  هستند در حال حاضر فدراسيون با تشكيل تيم هاى ملى  ــگاهها حوزه بازيكن س پايه فعاليت ناچيزى دارند . در حاليكه باش
ــتر  ــت كه با همكارى بيش ــات بازيكنان را براى حضور در رقابتهاى داخلى و خارجى آماده مى كند در حالى اس ــزارى تمرين و برگ
باشگاهها و حمايت بهتر از تيم زنان اين مشكل به سادگى قابل حل است. وى به برگزارى اردوهاى تيم ملى فوتسال زنان هم اشاره 
ــهرزاد مظفر در حال برگزارى است و مطمئن هستم  ــال به سرمربيگرى ش ــبختانه اردوهاى تداركاتى تيم ملى فوتس كرد: خوش
فروردين ماه در رقابتهاى غرب اسيا تيم ايران حرفهاى زيادى براى گفتن دارد. شجاعى با اشاره به بازى دوستانه ايران با تيم روسيه 
كه اسفندماه برگزار خواهد شد، گفت: فوتسال زنان نياز به حمايت بيشترى از سوى رسانه ها دارد و همانطور كه فوتبال را حمايت 

مى كنند بهاى بيشترى به فوتسال بدهند زيرا اين حمايت موجب رشد و تعالى بيشتر آن خواهد شد. 
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