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گزارش خارجي

يك تصميم عجيب
ش��نا تنه��ا حرفه‌اي بود كه دايانا با آن آش��نايي 
داش��ت. او از كودك��ي براي فرار از مش��كلات و بد 
رفتاري‌هاي ناپدري الكلي از س��ويي و سوءاستفاده 
از جانب يك معلم و مربي ملعون از جهت ديگر، تنها 
به ش��نا روي مي‌آورد. ش��نا و باز هم شنا و تنها رويا و 
اميدي هم كه از كودكي در سر مي‌پروراند، موفقيت 
در شنا بود. اما اكنون در 60 سالگي و تجربه و پيشينه 
با موفقيت نس��بي در رس��انه‌ها دايانا يكبار ديگر به 
ش��نا روي آورده ب��ود. او در پ��ي آن ب��ود تا عفريت 
گذش��ته‌ها را براي هميشه از س��ر بيرون كند. اما با 
ش��نا در غيرممكن‌ترين و خطرناك‌ترين مسير آبي 
در جهان يعني فاصله ميان فلوريدا تا كش��ور كوبا با 
ام��واج چند متري و خطرناك‌ترين و خونخوارترين 
كوسه‌ها در آبهاي جهان و يك فاصله 90 كيلومتري 
ميان دو كش��ور متخاصم آيا غيرممكن‌تر از اين هم 

امكان‌پذير مي‌باشد؟

ترجمه از: دكتر بهمن بهروزي

داياناي غرق 
ناشدني

يك زن 60 ساله با زندگي و پيشينه‌اي سراسر رنج 
و مرارت دست به يك عمل ناممكن مي‌زند

دايانا مياد كيست؟‌
دايان��ا مياد در س��ال 1951 در يكي از ش��هرهاي 
كوچك در حومه نيويورك س��يتي ب��ه دنيا آمده بود. 
در حقيق��ت دوران خوش��ي او،‌متعلق ب��ه زمان‌هايي 
مي‌باش��د كه دايانا به ياد نم��ي‌آورد، يعني از بدو تولد 
ت��ا چهارس��الگي. او كه تك فرزند پ��در و مادرش بود 
در حالي كه تنها 4 س��ال داشت پدرش را براثر ابتلا به 
بيماري ريوي از دست داد. و از اين زمان بود كه دوران 
خوب زندگي پايان گرفته بود. مادرش از نظر اقتصادي 
توان اداره خود و فرزندش را نداش��ت و س��رانجام در 
حالي كه دايانا گام به هش��ت سالگي نهاده بود مادرش 
ب��ا مردي ازدواج مي‌كند كه دايانا حتي به يادآوردن او 
برايش ش��كنجه‌آور مي‌باشد. ناپدري دايانا يك الكلي 
بود كه داراي پيش��ينه كيفري به اتهام سرقت هم بود. 
ناپدري دايانا كه سرتاس��ر رفتاري جنون‌آميز داشت، 

هر شب مست لايعقل به خانه باز مي‌گشت و به عنوان 
يك عادت همس��رش و داياناي كوچك را به باد كتك 
مي‌گرف��ت،‌آن ه��م با اب��زاري دردآور مانند كفگير و 
تس��مه و ميله پرده و امثال آن. جاي برخي از ضرب و 
جرح‌ه��اي وارده از جانب پ��درش هنوز هم روي بدن 
دايان��ا باقي مانده اس��ت. دايانا كه در آن زمان در يك 
دبس��تان بزرگ مش��غول تحصيل بود يك راه فرار از 
آن همه زجر و ناراحتي را در اس��تخر ش��ناي مدرس��ه 
ديده بود. او زير نظر يك بانوي مهربان فراگيري ش��نا 
را آغاز كرد و خيلي زود عاشق اين ورزش شد. درواقع 
هنگامي كه او درون آب فرو مي‌رفت گويي همه دردها 
و ناراحتي‌هايش پايان مي‌گرفت و براي خودش ارزشي 
را صاحب مي‌ش��د. دايانا چند س��الي را به همين منوال 
گذران��د تا اينكه تحصيل در دبيرس��تان را آغاز كرد و 
همراه با آن شنا را هم در مدرسه بسيار جدي‌تر دنبال 
كرد. او به عضويت تيم دبيرس��تان در بخش دختران 
درآم��د و همراه ب��ا آن هم چند م��دال و تقديرنامه را 
صاحب ش��د. اما در اواس��ط دوران دبيرستان بود كه 
حتي در ش��نا يعني تنها پديده محبوب او با يك انس��ان 
شيطان‌صفت مواجه ش��د. درواقع مربي جانشيني كه 
پ��س از مربي قبلي،‌هدايت تيم ش��ناي دبيرس��تان را 
برعهده گرفته بود،‌س��وءرفتار با چند دختر ش��ناگر از 
جمل��ه دايانا را آغاز ك��رد و زماني كه صداي اعتراض 
آنها برخاس��ته بود او شناگران دختر را تهديد مي‌كرد 

كه عضويت در تيم را از دست خواهند داد. 
ح��ال ازتعدادي دختر پانزده و ش��انزده س��اله كه 
امي��د بزرگ آنه��ا عضويت در تيم بود، چه واكنش��ي 
انتظار مي‌رف��ت؟ دايانا اين دوران را كه از مخوفترين 
و بدتري��ن دوران زندگي او ب��ود تحمل مي‌كرد. يعني 
در مدرس��ه و در هنگام تمرين و مس��ابقات ش��نا او با 
ش��يطاني به نام مربي خود مواجه بود و در منزل هم با 
عفريت��ي چون ناپدري الكلي و دزد خود درگير بود. به 
همين دليل هم زماني كه سرانجام دايانا دبيرستان را به 
پايان رس��اند و به دليل موفقيت‌هايش در شنا، بورسيه 

تحصيل در رش��ته تربيت بدني در دانشگاه نيويورك 
را به دست آورد،‌ برايش به عنوان پاياني بر بدبختي‌ها 
بود چرا كه آن خانه و آن دبيرستان را ترك مي‌گفت و 
وارد محيطي ورزشي مي‌شد. دايانا همچنان آرزوهاي 

بزرگي داشت. 
بيماري آسم

دايان��ا در پي آن بود ك��ه ركوردهاي ملي و جهاني 
را جابج��ا كند و به عن��وان عضوي در تيم ملي دختران 
گام به مس��ابقات جهاني و المپيك بگذارد، اما در حين 
برگزاري يك مسابقه شناي سرعت دايانا ناگهان دچار 
تنگ��ي نفس مي‌ش��ود. به گونه‌اي ك��ه بايد به او كمك 
مي‌كردن��د تا از اس��تخر خارج ش��ود. بنابراين او را  به 
خاطر مشكل پيش آمده در بيمارستان بستري كردند 
و در آنجا بود كه يك خبر بد را پزشكان به دايانا منتقل 
كردند. او مبتلا به بيماري آسم بود كه چند سالي هم آن 
را با خود داشت، اما  هيچگاه براي معالجه اقدام نكرده 
بود. آنگاه پزشكان مسابقات شنا را براي او ممنوع اعلام 
كردند و تنها به او اجازه دادند تا به شنا به عنوان تفريح 
و تفن��ن ادام��ه دهد و نبايد در آن ب��ه رقابت بپردازد، 
چرا كه احتمال تش��ديد بيم��اري و حتي مرگ او را در 
برمي‌داش��ت. درواقع طي آن چند روز سرنوشت‌ساز 
در بيمارس��تان، دنياي دايان��ا ناگهان و بار ديگر در هم 
شكسته بود. او باور نمي‌كرد كه بايد كليه آرزوهايش را 
فراموش كند،‌ اما چاره‌اي هم نداشت. او بايد با شرايط 
خ��ودش كن��ار مي‌آمد. اما در پي آن بود كه به نوعي به 

شنا ادامه دهد و همراه آن باشد. 
در رسانه‌ها 

دايان��ا هيچگاه آب و اس��تخر را ت��رك نكرد و فقط 
مس��ابقه و رقابت را كنار گذاش��ت. اما شيوه جديدي 
در ش��نا كه براي��ش لذت‌بخش ب��ود، ورود به درياها 
و درياچه‌ها بود كه در آن مي‌توانس��ت س��اعت‌ها به 
ش��نا بپردازد، بدون آنكه نگران تنگي نفس در خودش 
باشد. از سوي ديگر دايانا زماني كه چند مقاله ورزشي 
را ب��ه رش��ته تحري��ر در آورد و آن را در روزنامه‌ها و 


