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خراب ش��ده. حالا ديگر نه راه پس داش��تم و نه راه پيش. 
اگر پدر و مادرم مي‌فهميدند مي‌گفتند ما كه از اول مخالف 
بوديم، خودت كردي حالا هم بايد بكشي حقت است! نه... 
اصلاً دوست نداشتم هر ساعت و هر دقيقه سرزنشم كنند. 
بدتر از همه اينكه باردار هم بودم و نمي‌خواس��تم فرزندم از 
نعمت داشتن پدر يا مادر بي‌نصيب شود. پس چشم‌هايم را 
به روي واقعيت‌ها بس��تم و با خودم گفتم مي‌مانم و زندگي 

مي‌كنم!
برادر شوهرم كه از زندان آزاد شد، تصميم گرفت براي 
تبريك ازدواج به منزل برادرش بيايد. او به عوض شيريني، 
براي همسرم س��ه گرم هروئين آورد و من براي اولين بار 
هروئين را در دس��تان آنها ديدم. از شوهرم پرسيدم كه اين 
چيس��ت و چه اثراتي دارد. ش��وهرم گفت مثل داروست و 

اعصاب آدم را آرام مي‌كند. به آدم آرامش مي‌دهد.
من س��اده دل و احمق كه اصلاً هيچ ش��ناختي نسبت 
به مواد مخدر و اثرات آن نداش��تم و فقط جسته و گريخته 
ش��نيده بودم كه مواد ج��رم دارد، بدون آنكه به عواقب كار 
فكر كنم يا حداقل از يك نفر س��وال كنم مثل بز اخفش در 

كنار‌ آنها نشستم و همپاي آنها هروئين كشيدم.
اگرچ��ه بار اول لذت بردم، اما دفعات بعد ديگر آن لذت 
تكرار نش��د و من به اميد آنكه دوباره آن نش��ئگي را تجربه 
كنم هر بار مقدار مصرفم را بيش��تر كردم. اما هيچ وقت به 
آن لذت نرس��يدم، فقط در ع��رض كمتر از يك ماه به يك 

معتاد هروئيني تمام عيار تبديل شدم.
چون يكضرب از هروئين شروع كردم، به همين خاطر 
خيل��ي زود بدنم ب��ه هروئين عادت كرد و كش��يدن ديگر 
پاسخگوي نيازم نبود. شوهرم كه مدتها بود به تزريق روي 
آورده بود، پيشنهاد داد من هم تزريق كنم، اما من از سوزن 
و س��رنگ مي‌ترسيدم،‌ ش��وهرم كه متوجه ترس من شده 
ب��ود، خودش قبول كرد كه به من هروئين تزريق كند و به 

اين ترتيب خون بازي ما شروع شد.
فرزندم هنوز به دنيا نيامده بود كه شوهرم را با سه گرم 
مواد گرفتند. ظاهراً يكي از همس��ايه‌ها، ما را فروخته بود. 
بعد از دستگيري شوهرم من تنها و بي‌كس ماندم. مطمئن 
ب��ودم نه خانواده همس��رم و نه خانواده خ��ودم، هيچ كدام 
روي خ��وش به من نش��ان نخواهن��د داد و به زودي آنچه 
دارم ت��ه مي‌كش��د و ديگر نه پولي ب��راي خريد مواد برايم 
باق��ي مي‌ماند و نه چيزي براي خوردن. از طرف ديگر من 
كس��ي را نمي‌شناختم تا برايم مواد بياورد. ترس از خماري 
و گرس��نگي وادارم كرد تا دو روز بعد از دستگيري شوهرم، 
ب��ه اداره مبارزه با مواد مخدر بروم. مي‌دانس��تم به تنهايي 
قادر ب��ه ترك مواد نخواهم بود. پس به آنجا مراجعه كردم 
و از آنها خواستم مرا به زندان بفرستند تا در طول مدتي كه 
همسرم دوران محكوميتش را مي‌گذراند و ترك مي‌كند، 
من هم ترك كنم و بعد هم زندگي سالمي را با هم در كنار 

فرزندمان آغاز كنيم.
پس از تش��كيل پرونده محكومي��ت صد هزار توماني 
جريم��ه دولتي، مرا به مدت س��ه م��اه و ده روز يعني جمعاً 
100 روز در زن��دان نگه داش��تند. در اين مدت – اگرچه با 
س��ختي زياد – اما ب��ه هرحال ترك ك��ردم و كمي بعد از 
همس��رم،‌ از زندان آزاد ش��دم به اميد آ‌نك��ه زندگي پاك و 

سالمي را شروع كنيم.

ام��ا هن��وز عرق تن‌مان خش��ك نش��ده و جوهر مهر 
آزادي‌مان خش��ك نشده بود كه شوهرم بساط مواد را پهن 

كرد.
م��ن كه در مقابل مواد هيچ اراده‌اي از خودم نداش��تم، 
بلافاصل��ه بعد از تولد پس��رم همپاي ش��وهرم ش��روع به 

مصرف مواد كردم.
خان��واده كم كم متوجه اعتيادم ش��دند. براي آنها باور 
اين موضوع كه دخترش��ان هروئي��ن تزريق مي‌كندخيلي 
س��خت بود. چرا كه نه در خان��واده پدري‌ام و نه در خانواده 
مادري‌ام يك نفر سيگاري هم نبود چه رسد به هروئيني! به 
همين دليل بود كه آنها وقتي فهميدند من به چه دردسري 

افتاده‌ام، طردم كردند.
شوهرم كه ديگر خيالش راحت شده بود كسي كاري 
ب��ه كارش ندارد، قي��د كار در نانوايي را زد و خانه‌نش��ين 
ش��د. حالا ديگر روز و ش��ب كارمان اين ب��ود كه هروئين 
تزري��ق كني��م. هزينه م��واد را هم از راه ف��روش مواد به 
دس��ت مي‌آورديم. درآمدمان خيلي نبود فقط كفاف خرج 
و مخارجمان را در حد بخور و نمير مي‌داد. وضعيت خوبي 
نداش��تيم. تا اينكه يكي از دوستان شوهرم متوجه اوضاع 
و احوال ش��د و پيش��نهاد داد كه براي آنها جنس بياوريم و 
خرجمان را از اين راه تامين كنيم. او از استيصال ما نهايت 
سوءاس��تفاده را كرد و گفت چون من زن هستم و كسي به 
من مش��كوك نمي‌شود همراه آنها بروم و از شهر ديگري 
مواد بياوريم و در ش��هر خودم��ان خرد كنيم! من كه تا آن 
روز چنين كاري نكرده بودم خيلي ترس��يدم اما او ساعتها 
برايم كلاس گذاشت و راه و رسم آوردن و جاسازي كردن 
و برخورد عادي داش��تن را يادم داد. شوهرم كه گويي مواد 
غيرت��ش را از او گرفت��ه بود، آنقدر از اي��ن كار هيجان‌زده 
ب��ود كه فقط منتظر روز موعود بود ت��ا هرچه زودتر راهي 
شويم. من اگرچه خودم معتاد بودم، اما از اينكه با يك مرد 
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اجنبي ساعتها هم‌كلام شوم و او آنقدر خودش را صميمي 
احساس كند كه دست به كيف و وسايل خصوصي‌ام بزند، 
به شدت عذاب مي‌كشيدم. اما چون به شدت‌ آلوده به مواد 
بودم و مي‌ترس��يدم روزي به خاطر خماري به فساد بيفتم 
ب��ه اين كار ت��ن دادم. يعني به يك بد ت��ن دادم تا از بدتر 

جلوگيري كنم.
دوس��ت ش��وهرم هم كه دو نفر بدبخت، بيچاره پيدا 
ك��رده بود، از اين درماندگي ما نهايت اس��تفاده را برد تا به 

منافع خودش برسد.
بالاخره بعد از چند روز آموزش روز موعود فرا رس��يد. 
قرار ش��د از شهر خودمان به تبريز برويم و از آنجا به اروميه 
و از آنج��ا به جاجين برويم. مواد را بايد از ش��خصي در اين 
ش��هر تحويل مي‌گرفتيم. به جاجين كه رس��يديم، فردي 
منتظرمان بود. او سيصد گرم هروئين تحويل من داد، بعد 
از آن ما از هم جدا ش��ديم. من بايد به تنهايي برمي‌گشتم، 
آنهم نه با اتوبوس كه با يك س��واري – شخصي. شوهرم 
و رفيق‌اش هم با يك وس��يله ديگر تا اگر آنها به هر دليلي 

گير افتادند من بروم.
اگرچه در طول مس��ير از شدت اضطراب حالت تهوع 
گرفته بودم اما به هر ترتيبي بود، خونسردي خودم را حفظ 
كردم تا بالاخره به س�المتي به شهرمان رسيديم. مواد را 
در منزل خودمان تحويل او داديم. او هم در مقابل مقداري 
هروئي��ن و كمي هم پول به ما داد. خب اين براي ما خيلي 
خوب بود. تا مدتي كارمان شده بود همين! اگرچه از عواقب 
گير افتادن به ش��دت مي‌ترسيدم، اما فكر مي‌كردم در اين 

شرايط چاره‌اي جز قبول اين خطر نداريم.
مدتي گذش��ت تا اينكه يكي ديگر از برادرشوهرهايم 
كه در زندان بود آزاد ش��د. – ناگفته نماند كه ش��وهرم سه 
برادر داش��ت ك��ه همگي آنها در كار خري��د و فروش مواد 
بودن��د – او پس از آزادي متوجه ش��د كه م��ا براي فلاني 
م��واد مي‌آوريم، به س��راغمان آمد و به ش��وهرم گفت كه 
ديگ��ر براي آن فرد كار نكنيم و به ج��اي آن براي او مواد 
بياوري��م. او گفت در مقابل هم كرايه خانه‌مان را مي‌دهد و 
هم موادمان را تامين مي‌كند. ش��وهرم بلافاصله پيشنهاد 
برادرش را پذيرفت. به هرحال او برادرش بود و بهتر از يك 

غريبه مي‌توانستند با هم كنار بيايند.
مدتي بر اين منوال گذش��ت تا اينكه دوباره ش��وهرم 
گير افتاد. اين بار هم س��ه گرم مواد از او گرفتند. روز دادگاه 
من خيلي به قاضي التماس كردم تا از شوهرم بگذرد اما از 
آنجا كه خانواده آنها سابقه‌دار بود و شوهرم هم چند سابقه 
ديگر در پرونده‌اش داش��ت، قاضي اهميتي نداد و شوهرم 

روانه زندان شد.
با رفتن او، من و پسرم تنها مانديم. مستاصل و درمانده 
نمي‌دانس��تم به كجا بايد پناه ببرم. تصميم گرفتم فرزندم 
را به بهزيس��تي بس��پارم و بار ديگر خودم را به يك مركز 
بازپ��روري معرفي كنم كه ش��وهرم در زندان چنان كاري 
كرد و چنان اشتباهي را مرتكب شد كه مسير زندگي من و 
خودش را تغيير داد. اش��تباهي كه هيچ آدم عاقلي مرتكب 

آن نمي‌شود!
اگر كنجكاو هس��تيد كه بدانيد چه اتفاقي باعث تغيير 
مس��ير زندگي اين زوج خلافكار شد، هفته ‌آينده خواننده 

ادامه اين ماجرا باشيد.
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