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يـادداشت 
هفتـه

در كنار مشكلات مختلف اقتصادي كه موجب 
گسست پيوند‌هاي خانوادگي مي‌شود، و نيز در كنار 
مسايل و معضلاتي نظير اعتياد شوهر و يا تندخويي 
و خش��ونت و يا موارد ديگري از اين دست كه ريشه 
بس��ياري از طلاق‌هاس��ت. در بررس��ي ريشه‌هاي 
طلاق به موارد ديگري نيز بايد توجه كرد كه معمولًا 

مغفول مي‌ماند.
علت اين غفلت آن اس��ت كه گمان مي‌كنيم اگر 
در اين باره صحبت به ميان آيد ممكن است با عفت 
عمومي در تناقض باش��د و ي��ا پرده‌هايي از حجب و 
حي��ا را بدرد، در حالي كه بي‌توجهي به آنها مي‌تواند 
ب��ر افزايش آمار طلاق و ني��ز طلاق‌هاي عاطفي اثر 
بگذارد. از جمله اين مسايل مي‌توان به عدم آموزش 
جنسي مناسب جوانان قبل از ازدواج و نگاهي كه به 

اين روابط دارند  اشاره كرد. 
متأس��فانه در جامعه امروز و رواج و گستردگي 
وس��ايل ارتباطي،‌ انواع و اقسام فيلم‌هاي غيراخلاقي 
و دردس��ترس ب��ودن آنه��ا و گاه نيز ع��دم وجود 
رابطه ش��رعي و تحت كنترل قب��ل از ازدواج كه ما 
ب��ه آن دوران نامزدي و محرميت مي‌گوييم، باعث 
مي‌ش��وند ك��ه زن و مرد در فاصل��ه‌ كوتاهي پس از 
ازدواج در همزيستي با يكديگر به مشكل بربخورند. 
متأس��فانه ش��اهديم كه بخش قابل توجهي از آمار 
طلاق مربوط به يكي دو سال اول ازدواج است. برخي 
گمان مي‌كنند علت بروز اين پديده صرفاً‌ مشكلات 
اقتصادي،‌ يا اعتياد و يا مس��ايلي از اين قبيل اس��ت،‌ 
اما واقعيت آن اس��ت كه بخش��ي  از اين عدم توافق 
هم به عدم آموزش صحيح زوجين در مورد مسايل 
زناش��ويي برمي‌گردد. اتفاقي كه در عصر ارتباطات 
افت��اده اين كه در جوامعي مث��ل جامعه ما برخلاف  
گذش��ته و مثلاًَ چند دهه قبل بلوغ جنسي در جوانان 
و به ويژه در ميان پسران بسيار زودتر بلوغ اقتصادي 
و عقل��ي اتفاق مي‌افتد و اين خود مش��كل پيچيده‌اي 
را در جامع��ه امروزي ايجاد كرده اس��ت يعني اگر 
در گذش��ته بلوغ اقتصادي و فكري يك جوان تقريباًَ 
همپاي با بلوغ جنسي او اتفاق مي‌افتاد در حال حاضر 
جوان چند سال زودتر به بلوغ جنسي و مشكلات آن 
برمي‌خورد در حالي كه چند س��ال ديرتر از گذشته 

امكان بالغ شدن در زمينه‌هاي اقتصادي و اجتماعي 
را پيدا مي‌كند. 

در كنار اين مس��أله به دليل دسترسي گسترده 
جوان��ان ب��ه اينترنت و ان��واع س��ي‌دي‌ها و فيلم‌ها 
توقعات جنس��ي غيرمتعارفي ني��ز پيدا مي‌‌كنند كه 
اين مش��كل از بقيه مشكلات زناش��ويي ناهنجارتر 
اس��ت. ب��ا هم��ه تلاش��ي ك��ه خانواده‌ه��ا صورت 
مي‌دهند تا جوانانش��ان پ��اي ماه��واره و فيلم‌هاي 
غيراخلاقي ننش��ينند و يا فيلم‌هاي نامناسب نبينند، 
باز قادر نيس��تند تا از دسترس��ي آنها ب��ه اين گونه 
آث��ار جلوگيري كنند. حداقل در مورد بس��ياري از 
خانواده‌ها چنين مش��كلي بروز پيدا مي‌كند. لذا اينان 
قبل از ازدواج برداشت‌هايي از زندگي زناشويي و نيز 
روابط زناش��ويي پيدا مي‌كنن��د كه چندان هماهنگ 
ب��ا هنجارها و واقعيت‌ها نيس��ت. نكت��ه ديگر حتي 
ناهنجاري‌هايي است كه عدم وجود آموزش جنسي 
مناسب و تعديل صحيح  توقعات زوجين از يكديگر 
در بي��ن آنان ايجاد مي‌كند. آن هم در بين زوج‌هايي 
كه به ظاهر با يكديگر زندگي مي‌كنند اما به اصطلاح 
در دوران طلاق عاطفي به سر مي‌برند. اصلاح نگاهي 
كه دختر و پس��ر بعد از آن كه به زن و شوهر تبديل 
ش��ده‌اند بايد نسبت به يكديگر و روابط صحيحي كه 
بايد با هم داش��ته باشند از جمله ضرورياتي است كه 
براي تداوم عمر زناش��ويي بس��يار حياتي است. اين 
كه بپذيريم روابط زناش��ويي به عن��وان يك نياز دو 
طرفه و يك كام‌جوي��ي دو جانبه حق طبيعي هر زن 
و ش��وهري است و نبايد آن را زشت و قبيح شمرد و 
نيز نبايد آن را ي��ك طرفه و يك جانبه تحميل كرد 
و يا ب��ه صورت يك اضط��رار آن را تحمل... كه هر 
كدام از اين ادراك‌هاي نادرس��ت مي‌تواند موجب 
خلل در روابط زناشويي و مألًا آسيب رساني به بنياد 
خانواده گردد. اين آموزشها گر چه يك نياز ضروري 
براي هر زوجي به حساب مي‌آيد و متأسفانه بسياري 
از زن و ش��وهرهايي كه س��ال‌هاي س��ال است با هم 
زندگي مي‌كنند نيز نس��بت ب��ه آن معرفت لازم را 
پي��دا نكرده‌اند،‌ اما بيش از همه ضرورتي اس��ت كه 
بايد به نسل جوان داد تا با مهارت كافي وارد زندگي 
زناشويي شوند و فقدان همين مهارت است كه ريشه 
بخش قابل توجهي از ناهنجاري‌هاي رفتاري را پس 
از ازدواج ش��كل مي‌دهد. عدم آموزش مناس��ب و 
مط��رح نك��ردن موضوعاتي از اين دس��ت به بهانه 
حف��ظ عفت عمومي اغلب موجب آن ش��ده اس��ت 
ك��ه ناهنجاري‌هاي رفتاري و آموزش‌هاي ناصحيح 
پنهان��ي و مخف��ي اتفاق��اً بيش از هم��ه در لايه‌هاي 
پنه��ان جامعه به عفت عمومي آس��يب بزند و حتي 
تركش‌ه��اي اين آس��يب  به كوتاهي عم��ر ازدواج 
هم در مواري منجر ش��ود. اگ��ر مي‌‌خواهيم به ثبات 
خان��واده كمك بكنيم و از ميزان طلاق‌هاي عاطفي و 
حقيقي بكاهيم و به افزايش عمر ازدواج ياري رسانيم 
در كنار توجه به س��اير عوامل ايجابي جدايي و طلاق 

به اين علت مهم نيز توجه كنيم. 

نامه هاي بدون واسطه
قدر پدر و مادر را بدانيم 

پدر و مادر بركت زندگي هستند. دعاي خير آنها 
راه‌گش��اي كار و زندگي ماس��ت. اما تا وقتي هس��تند 
قدرش��ان را نمي‌داني��م. بياييم در وقت پيري عصاي 
دس��ت آنها باش��يم. هميش��ه و در همه حال به آنها 
احترام بگذاريم و بدانيم كه وجودش��ان هميشه براي 
ما قوت قلب اس��ت،‌تا هس��تند قدرشان را بدانيم. آه 
و ناله بر س��ر مزارش��ان چندان سودي براي ما پس از 

مرگشان ندارد. 
مسعودذوالفقاري ـ قائم‌شهر

آخرين ستاره‌‌اي 
گفتي: زمس��تان هم به��ار دارد. آرزو كردي براي 
من هميش��ه بهار باش��د ولي من پاييز را بيشتر دوست 
دارم،‌فقط در پاييز عاش��ق مي‌شوم، مستانه‌هاي باد در 
پاييز را دوست دارم، وقتي مي‌گويم مرا نمي‌شناسي به 
خاطر همين چيزهاس��ت. تو بهار مي‌خواهي من پاييز، 
ت��و مي‌خندي من گريه! كجاي اين تفاهم اس��ت؟ من 
نمي‌خواهم چي��زي را درك كنم، همه چيزهاي زيبا را 
همين طور كه هس��تند دوس��ت دارم. از زيبايي سيب 
قرمز لذت مي‌برم، از بوي عطر آن مس��ت مي‌ش��وم، 
گيرم كه درون آن خراب باش��د! خوب باشد...چيزي 
را كه دوس��ت دارم كه س��رش را نمي‌برم، گر چه هزار 
بهانه هس��ت تا عش��ق را به مسلخ ببرند من كه قصاب 

نيستم تا هر روز چاقو تيز كنم!! 
ب��ه چش��م‌هاي آهو نگاه مي‌كنم ن��ه به تيري كه به 
پاهايش خورده،‌گل را به خاطر عطر و بويش به تو هديه 
مي‌كنم نه به خاطر خارهايش كه دستت زخم بشود. 

تو تنها س��تاره‌اي هس��تي كه اين روزها در آسمان 
بي‌ستاره من مي‌درخشي،‌تو نباشي با كدام قطب نما به 

راه شيري برسم...؟ 
عباس عابد ـ انديشه

مسؤولان محترم نظام وظيفه توجه كنند 
اينجانب جواني 21 س��اله هس��تم كه دو سال پيش 
ب��ه خدمت س��ربازي اعزام ش��دم و خرداد امس��ال 
ترخيص ش��دم. اما وقتي بعد از حدود شش ماه كارت 
پايان‌خدمتم به دس��تم رس��يد متوجه شدم كه تمامي 
مش��خصات مربوط به خودم اس��ت اما عكس شخص 
ديگري روي كارت الصاق ش��ده؟ به حوزه نظام وظيفه 
شهر خودم مراجعه كردم گفتند كاري نمي‌توانيم بكنيم 

برو و با همين كارت سر كن! 
كارت��ي كه هي��چ ارگاني به خاطر عكس��ش قبول 
نمي‌كند. پ��س به نظام‌وظيفه تهران مراجعه كردم اما 
آنجا هم به من گفتند كه ما كاري نمي‌توانيم بكنيم و بايد 

دوباره به شهر محل خدمتت مراجعه كني. 
حال من مانده‌ام كه با اين كارت چه كنم؟‌

هيچ مسؤولي جوابگوي من نيست. كارتي دارم كه 
با نداش��تنش هيچ فرقي نمي‌كند خواهش مي‌كنم يك 

مسؤول پيدا شود و به من بگويد چه كنم؟ 
موسوي از مباركة اصفهان

به اين علت مهم نيز 
توجه كنيم


