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ورزشي

تشکیل زندگی با قرارداد سایپا
سال ‌69 اولين درآمد فوتبالي‌ام را از تيم نوجوانان 
گس��ترش كه ماهانه ه��زار و 200 تومان بود دريافت 
كردم، آن زمان پول‌هايم را جمع مي‌كردم و به مادرم 
مي‌دادم، الان هم كه بزرگ‌تر شده‌ام، پول‌هايم را جمع 
مي‌كنم و مي‌دهم به همسرم‌! )مي‌خندد( ‌همين‌جا بايد 
از آقاي دارا غزنوي، مديرعامل وقت س��ايپا كه باعث 
شد زندگي من متحول شود، كمال تشكر را داشته باشم، 
چراكه نخس��تين قرارداد حرفه‌اي در رده بزرگسالانم 
را زماني منعقد كردم كه ايش��ان مديرباش��گاه س��ايپا 
بود و خيلي حمايتم مي‌كرد. س��ال اول قراردادم 600 
هزارتوم��ان بود به علاوه ماهانه 35 هزارتومان حقوق 
)كه خيلي نس��بت به آن زمان پول خوبي بود.(‌ اما سال 
بعدش يك قرارداد 2 ساله بستم كه با پول آن، يك خانه‌‌ 

خريدم، ازدواج كردم و تشكيل زندگي دادم.
زندگي با من سخت است

بیس��ت سال داشتم كه ازدواج كردم؛ به‌نظرم ازدواج 
هر زماني كه براي هر فردي اتفاق بيفتد، خوب اس��ت، اما 
براي يك فوتباليس��ت حرفه‌اي يا بايد قبل از به ش��هرت 
رس��يدنش اتفاق بيفتد يا اواخر دوران بازيگري يا بعد از 
دوران بازيگري. معتقدم ازدواج در راه رسيدن به موفقيتم 
خيل��ي كمك‌ح��ال من بود، زيرا يك ورزش��كار حرفه‌اي 
هم��ه چيزش از خواب و اس��تراحت بگيريد تا آخر، بايد 
حرفه‌اي باشد. من هم از اين قاعده مستثنا نبودم و از اينكه 
با همس��رم ازدواج كردم خوشحالم. البته زندگي كردن با 
يك ورزشكار يا هنرمند براي هر خانمي سختي‌هاي خاص 
خودش را دارد، اما براي خانمي كه قرار اس��ت بچه‌داري 
كند و از طرف ديگر كارهاي مربوط به منزل را هم انجام 
دهد، زندگي كردن با يك ورزشكار حرفه‌اي سختي‌هاي 
خ��ودش را دارد، چون در ش��رايط عادي حداقل هفته‌اي 
يك شب را در اردوهاي تيم‌مان هستيم و آن‌چنان كه بايد 

وقت نمي‌شود در كنار خانواده‌مان باشيم.

آرامش در خانه
اي��ن را از كريم باقري ي��اد گرفته‌ام كه وقتي دوش 
گرفتي و از ورزش��گاه خارج ش��دي، چه برنده باشي چه 
بازن��ده ، ديگ��ر نبايد ب��ه آن بازي فكر كن��ي، چراكه 2 
روز بعد به‌فكر بازي بعدي هس��تي. بنابراين اگر در يك 
بازي اش��تباهي انجام داده باش��ي، بايد تمام تمركزت را 
بگ��ذاري روي بازي بعدي‌ات تا ديگر اش��تباه نكني، نه 
اينكه بخواهي به خاطر آن اشتباه فكرت را مشغول كني و 
در بازي‌هاي بعدي‌ات ‌هم همان اشتباهات را تكرار كني! 
خود من وقتي بعد از بازي به منزل مي‌آيم، سعي مي‌كنم 
ديگ��ر به آن فكر نكنم، خوش��بختانه اهالي خانه‌مان هم 

زياد فوتبالي نيستند و حداقل در خانه آرامش دارم.
از سگا تا لپ‌تاپ!

س��طح توقع بچه‌هاي امروز ب��ا زمان ما خيلي فرق 
كرده؛ آن زمان ش��ايد ما با يك آتاري يا حداكثر س��گا 
خوشحال مي‌شديم و خودمان را سرگرم مي‌كرديم اما 
بچه‌هاي اين دوره و زمانه بايد در اتاق‌ش��ان حتما انواع 
بازي‌هاي روز، لپ‌‌تاپ و كامپيوتر باشد، زيرا تكنولوژي 
پيشرفت كرده و يك بچه  در اينترنت جست‌وجو مي‌كند 
مثلاً پس��رم مهران مجبور اس��ت يكسري گزارش‌ها را 
به وس��يله اينترنت تهيه كند. خاطرم هس��ت زماني كه 
بچه بودم، بازي با چند جوراب به‌عنوان توپ فوتبال به 
همراه برادران ما را سرگرم مي‌كرد اما الان مهران چون 
در خانه تنهاس��ت، اغلب اوق��ات فراغتش را با درس، 

كامپيوتر و موسيقي پر مي‌كند.
تعریف پروین از من

زماني كه نوجوان بودم و در تيم »گس��ترش« بازي 
مي‌كردم، چندب��اري در روزنامه‌هاي مختلف عكس 
و اس��مم را به‌عن��وان بازيكن هفت��ه و… زده بودند اما 
به‌خاطر نخس��تين تمريني كه با تيم پرسپوليس انجام 
دادم، ي��ك روزنام��ه از قول علي پروي��ن تيتر زده بود 
:»محمدي، عابدزاده ديگر فوتبال ايران.« همچنين يك 

س��ال پيش بعد از بازي با الاهلي در عربس��تان، يكي از 
روزنامه‌ها تيتر زده بود؛ »محمدي ش��ير عربستان« كه 
فكر مي‌كن��م اين‌ها بهترين تيترهايي بوده كه تابه‌حال 

درباره خودم خوانده‌ام.
علي پروين به خاطر من تا صبح نخوابيد‌!

هيچ وقت دوست نداشته‌ام چه در زندگي و چه در 
فوتبالم بازنده باش��م‌ حتي گاهي‌اوقات هم كه با مهران 
گل كوچك بازي مي‌كنيم، دوست ندارم ببازم! هميشه 
از بزرگان تجربه‌هاي زيادي را آموخته‌ام؛ مثلا روحيه 
پيروزي‌طلب��ي‌ام را از علي پروين ياد گرفته‌ام. خاطرم 
هست يك روز با علي پروين زماني كه در باشگاه استيل 
آذين بوديم مي‌‌خواستيم تك به تك تنيس‌فوتبال بازي 
كني��م )همان‌طور كه مي‌دانيد علي پروين در اين بازي 
بسيار حرفه‌اي است(، آن روز من از علي آقا بردم. رفتم 
خان��ه و آرش فرزين )داماد عل��ي پروين( با من تماس 
گرفت و گفت علي آقا گفته: فردا زودتر بيا س��ر تمرين 
كارت دارم! فردايش زودتر رفتم س��ر تمرين و به علي 
آقا گفتم: »چيزي ش��ده؟« او هم گفت: »بيا بر‌يم تنيس 
فوتبال!« رفتيم و آن روز من باختم، بعد از بازي علي آقا 
ب��ه من گفت: »بچه جون من به‌خاطر اينكه ديروز به تو 
باختم، تا صبح نتونستم بخوابم!« اين حس خيلي قشنگي 

است كه هميشه دوست داشته باشي برنده باشي.
عابدزاده هنرمند بود

به‌نظرم اين نيمچه موفقيتي هم كه توانس��ته‌ام در 
فوتبال داش��ته باشم‌ را مديون آرامشم هستم. هميشه 
سعي كرده‌ام از آرامش احمدرضا عابدزاده كه دوست 
خوبم هم هست الگوبرداري كنم، چراكه همين كه بتواني 
در ش��رايط س��خت بازي به تيمت كمك كني و روحيه 
بدهي، خودش خيلي هنر مي‌خواهد و اعتماد‌به‌نفس��ي 
را مي‌طلب��د ك��ه مي‌تواند همه جا كمك‌ حالت باش��د. 
هميش��ه س��عي كرده‌ام، در مواقع س��خت و زماني كه 
تيم تحت فش��ار است، با خنديدن و دست‌كشيدن سر 
هم‌تيمي‌ام به تيم و روحيه ‌بازيكنان‌مان كمك كنم، البته 
به بازيكنش هم بستگي دارد، چون بعضي‌اوقات مجبور 
مي‌ش��وي با يك فرياد زدن سر هم‌تيمي‌ات، به او و تيم 

شوك وارد كني تا از زير فشار خارج شوي.

اگر بخواهیم لیس��تی از بازیکنان بدون حاش��یه و کم حرف فوتبال ایران در یک دهه گذش��ته تهیه 
کنیم، بی‌شک نام محمد محمدی در ابتدای این لیست دیده خواهد شد. دروازه بانی که بین همه اهالی 
فوتبال محبوب اس��ت. چه آن زمان که در لباس پرس��پولیس بود و چه زمانی که به اس��تقلال رفت و چه 
این روزها که در داماش گیلان مشغول به فعالیت است. دروازه بانی با تحصیلات عالیه و بسیار مودب.

گرچه چندی پیش حاشیه هايي  را نیز پشت سر گذاشت  اما این روزها تنها به فوتبال فکر مي‌‌کند.

آرزویم این بود که 
جای عابدزاده باشم
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