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كوله پشتي

به فصل هاي پركار( High season ) و  همان طور كه مي دانيد صنعت توريسم در دنيا معمولاً 
كم كار ( low season ) تقسيم مي شود كه روي قيمت ها هم تاثير دارد، مثلاً اگر بخواهيد در 
تعطيلات كريسمس يا نوروز سفر كنيد معمولاً بايد پول بيشتري براي بليت و هتل بپردازيد اما 
اين سيستم در ايران معني دار نيست و در مناسبت هاي نامربوط، نوسان دارد و هيچ فرقي هم 
نمي كند كه شما بليتتان را از سه ماه قبل رزرو كرده باشيد يا يك هفته قبل. در سفرهاي خارجي 

مي توانيد با توجه به اين نكات، فصل ارزان تري را انتخاب كنيد. 
بعضي از ايراني ها به خاطر تنبلي، در سفرهايشان پول بيشتري خرج مي كنند، مثلاً از فرودگاه، 
تاكسي دربست مي گيرند كه مبلغ زيادي از آنها طلب مي كند يا براي سفر به مناطق جزيره اي، 
از كشتي هاي تندرو استفاده مي كنند، در حالي كه همان مسيرها را مي شود با مترو يا قايق هاي 
محلي رفت و با توريست هايي از همه جاي دنيا آشنا شد و به وسيله صحبت با آنها تمرين زبان 

كرد.  
چيزي كه در سفرهاي خارجي من را آزار مي دهد، رفتار بعضي ايراني هاست. حتي در ديسكوهاي 
اروپا و آمريكا هم شما بايد تابع قوانيني باشيد و نمي توانيد هرجور دلتان خواست لباس بپوشيد، 
مثلاً ممكن است شما را با شلوار جين راه ندهند و بگويند بايد تيپ مردانه (كت و شلوار) داشته 
باشيد. آن وقت متاسفانه ما در پروازهاي خارجي شاهديم به محض آن كه هواپيما از مرز ايران 

خارج مي شود، بعضي ها تغيير چهره مي دهند! 
باشند.  داشته  سازگاري  اعتقاداتش  با  كه  كند  انتخاب  سفر  براي  را  آدم كشورهايي  است  بهتر 
بعضي ها به تايلند يا سواحل تركيه مي روند، همه را هم نگاه مي كنند اما بلند بلند فحش مي دهند 

كه  اي گناهكارها...!
من هميشه سبك و با يك كوله پشتي سفر مي كنم، اين طوري اگر از محل اقامتم راضي نبودم 
به راحتي آن را عوض مي كنم. همچنين آدم نبايد همان روز اول سوغاتي بخرد و بارش را سنگين 
كند، بلكه دو روز آخر سفر، بعد از پرداخت پول بليت برگشت و احتساب هزينه فرودگاه و يك 

پس انداز كوچك (در حد 50يورو) مي شود خريد كرد.

 «البرز سبحاني»، كارگردان و مستندساز جواني كه دهه سوم زندگي اش را مي گذراند، به نسبت سنش 

خيلي مسافرت كرده اما مي گويد علاقه اش به سفر هيچ ربطي به اين كه پدرش در ايران اير كار مي كرده 

ندارد و حتي اگر طعم شيرين بليت هاي رايگان هم نبود، بالاخره راهي براي ايرانگردي و جهانگردي 

از پدرش ياد مي كند و مي گويد همواره «زير بليت»  با اين همه در تمام مدت مصاحبه  پيدا مي كرد. 
ايشان بوده! 

او در دوران كودكي، حرف زدن را با نگاه كردن به آسمان و گفتن كلمه «اوبابا» (هواپيما) شروع كرده و 

هنوز هم وقتي دلش مي گيرد، به جاي هرجاي ديگر، به فرودگاه امام يا مهرآباد مي رود و به نشستن و 

برخاستن هواپيماها نگاه مي كند. او عاشق كار در چنين جاهايي بوده و هست.  

با آن كه در آسيا به تايلند، مالزي، كره جنوبي، ژاپن، هند و تركيه، و در اروپا به انگليس، آلمان، هلند، 

سوئد و دانمارك سفر كرده، خودش را به هيچ وجه «بچه پولدار» نمي داند و معتقد است آدم مي تواند با 

صرف هزينه هاي كم نيز سفر كند و دنيا را ببيند. با او درباره تجربه مسافرت هايش صحبت مي كنيم.
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براي  اعتماد مي كنند، مخصوصاً  آنها  گران  و خدمات  تورها  به  ايران همه  در 
سفرهايي مثل تركيه و تايلند. درحالي كه اگر مديريت هزينه ها بر عهده خود 
شما باشد مي توانيد از چيزهاي غيرضروري صرف نظر و پولتان را در جاهاي 
جاي  يك  است  كافي  شما  اقامت  محل  مثال،  عنوان  به  كنيد.  خرج  بهتري 
معمولي و تميز باشد، چون معمولاً فقط براي خوابيدن از آن استفاده مي كنيد. 
امتياز  شرق،  آسياي  كشورهاي  به  سفر  در  استخر  به  مجهز  هتلي  داشتن 
خاصي به حساب نمي آيد چون در اين كشورها مي شود از ساحل دريا استفاده 
هتل  نشاني  اينترنتي،  مخصوص  سايت هاي  در  سفر،  از  قبل  مي توانيد  كرد. 
آپارتمان هاي ارزان قيمت يا حتي خانه هايي را كه صاحبشان يكي از اتاق ها را 
با خدماتي مناسب به توريست ها كرايه مي دهد پيدا و رزرو كنيد. من براي سفر 
از آلمان به هلند چند راه داشتم، حتي مي توانست برايم مجاني دربيايد. در اين 
كشورها كساني هستند كه در اينترنت اعلام مي كنند مثلا فلان روز مي خواهند 
از فلان جا به بهمان جا بروند و همسفري مي خواهند كه فرضاً پنجاه درصد پول 
بنزين را با آنها شريك شود. متاسفانه خيلي از ما ايراني ها به خاطر مسلط نبودن 
به زبان هاي بين المللي نمي توانيم از اين موقعيت ها استفاده كنيم. از اينترنت 

هم فقط مسنجرش را مي شناسيم. 
در فرودگاه كشور مقصد، با توجه به تابلوها و نقشه ها مي توانيد خطوط مترو و 
اتوبوس را شناسايي كنيد يا بفهميد در همان فرودگاه چه امكاناتي وجود دارد، 
چيزهايي مثل اتاق سيگار كشيدن يا خط اتوبوس رايگان كه شما را به مركز 

شهر مي برد. 


