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آسمان خيال

قلب خود را مملو از اندوه و ماتم نكنيد، زيرا غم و غصه، دل را مي كشد و روح را افسرده 
مي  سازد. بكوشيد تا قلب تان را از شادي و نشاط لبريز سازيد.

جايي  به  را  كس  هيچ  ترس،  با  زندگي  مي شويد.  محافظه كار  و  ترسو  بسيار  اوقات  گاهي 
نمي رساند بايد سعي كنيد اين روحيه را از خود دور كنيد و شجاعت را تمرين كنيد تا اين 

خصوصيت در شما تقويت شود.
كسي مدتهاست به انتظار شما نشسته است، اما شما با غرور رفتار مي كنيد و اجازه نمي دهيد 

او حرف دلش را بگويد. اين اجازه را بدهيد، شايد او يار زندگي تان باشد.

سعي كنيد فضاي دوستانه و محبت آميز موجود در خانواده تان را حفظ كنيد و آن را حتي 
تقويت نماييد، چرا كه چنين فضايي مي تواند زندگي را زيبا و دوست داشتني كند. 

انتخاب  را  آنها  بهترين  و  رفتار كرده  بايد هوشمندانه  دارد كه  بسياري وجود  فرصت هاي 
نماييد.

بي ترديد فرصتي كه آينده ي خوبي برايتان رقم مي زند بايد اولين گزينه باشد.
اگرچه براي شما مشكلي پيش مي آيد اما بايد صبر داشته باشيد و منطقي رفتار كنيد تا 

آن را از سر بگذرانيد.

در كارها بايد پشتكار داشته باشيد و به منافع زودگذر توجه نكنيد زيرا ممكن است محصول 
كارتان در آينده اي نسبتاً دور باشد و خيلي زود به نتيجه دلخواه نرسيد. به تلاش هاي خود 
ادامه دهيد واجازه ندهيد مشكلات و موانع، اراده تان را بشكند. دورانديش و محتاط باشيد. 
كسي مدعي است كه به شما علاقه خاصي دارد بايد مراقب باشيد و ببينيد كه آيا اين ادعا 

واقعي است و زمان اين موضوع را مشخص مي كند.
ورزش كنيد زيرا با داشتن بدني سالم و ورزيده مي توانيد درست فكر و عمل كنيد.

با قاطعيت  گاهي اوقات شرايطي پيش مي آيد كه در آن شخص بايد تصميم جدي بگيرد و 
باشيد و در كارهايتان  بايد چنين رفتاري داشته  بزند. شما هم  را  و بدون ترديد حرف خود 
ببريد،  لذت  خانوادگي  زندگي  از  تا  است  رسيده  آن  زمان  ندهيد.  راه  خود  دل  به  ترديدي 
بنابراين اگر مجرد هستيد ديگر نگران نباشيد و با فردي كه لايق شماست، ازدواج كنيد و اگر 
متأهل هستيد، شرايط به گونه اي پيش خواهد رفت كه بتوانيد كنار خانواده تان زمان بيشتري 

را بگذرانيد. روزهاي آينده، روزهاي خوبي خواهد بود.

نگران  باعث رنجش شما شده است؛  نيستيد و خيلي مسائل  اصلاً راضي  از شرايط موجود 
نباشيد كه به زودي اين شرايط تغيير خواهد كرد. شايد برايتان بسيار غيرمنتظره باشد اما 

اوضاع به گونه اي ورق خواهد خورد كه در نهايت به نفع شما باشد.
تنهايي و خلوت كردن هميشه بد نيست. به خصوص اگر آن را فرصتي تلقي كنيد تا به بررسي 
و مروركارهايتان بپردازيد و براي آينده تان برنامه ريزي كنيد. فردي به كمك شما نياز دارد و 

از شما آن را درخواست مي كند، او را دريابيد.

بهتر است به جاي توقع داشتن از ديگران به خودتان تكيه كنيد چون ممكن است هرگز 
كسي نباشد كه شما را ياري دهد و در ضمن شما هيچ چيز از ديگران كمتر نداريد كه نتوانيد 
از پس مشكلات تان برآييد. راه موفقيت و پيروزي هميشه باز و آماده است به شرط اينكه 
پيشقدم شويد و قبل از اين كه فرصت ها ي تان از دست برود تلاش كنيد و خود را به مقصد 
برسانيد. دريچه قلب آدمي جز به روي كسي كه مناسب آن باشد، باز نمي شود، بهتر است به 

قلب تان اعتماد كنيد و اجازه دهيد تا او خود را به خوبي به شما معرفي كند.

به فردي كه جز خوبي و صداقت نداشته و هرچه كرده از روي دوست  داشتن بوده، بايد 
اعتماد كرد، اعتماد متقابل، به يك رابطه قدرت و استحكام مي دهد و از توفان حوادث، آن 
را مصون مي دارد. روياهاي زيبا براي آرامش روح و تغذيه روان انسان خوب و مفيد است 
برنامه ريزي  بايد  و آسايش  رفاه  و  زندگي  براي  را سيرنمي كند.  اما هرگز شكم گرسنه اي 

اقتصادي دقيقي داشت.
خواندن كتاب  هاي خوب و مفيد پيشنهاد مي شود، مطمئن باشيد كه در آينده به كارتان 

خواهد آمد.

هميشه كسي يا كساني هستند كه به بهانه هاي مختلف، شما را از رسيدن به اهداف خود 
باز مي دارند اما شما به اين بهانه ها توجه نكنيد و از آنها محترمانه بخواهيد كه اجازه دهند 
به كارهايتان برسيد. در اين ماه، روزهاي شاد بسياري خواهيد داشت. از اين روزها استفاده 

كنيد تا روحيه تان بيش از پيش قوي شود.
گاهي اوقات بسيار مغرور مي شويد و خود را به رخ ديگران مي كشيد اما بايد روح و جسم 

سرشار از دانش و معنويت داشته باشيد تا ديگران به شما احترام بگذارند.

در  هم  كمي  بگويم  بايد  واقع  در  بكشيد.  زحمت  و  كنيد  تلاش  گذشته  از  بيشتر  بايد 
فرسوده  و  را خسته  تنها روح و جسم تان  اين روش  تنبلي و سستي كرده ايد.  كارهايتان 
مي كند و وقت گرانبهايتان از دست مي رود. براي اقدام به يك كار مهم كه آينده تان را رقم 
خواهد زد، لحظه اي هم درنگ نكنيد، در عين حال سعي كنيد با مطالعه و مشورت هاي 
بسيار خود را به يك يقين روشن و شفاف برسانيد. ورزش كنيد تا احتمال بيماري كه در 

آينده اي نه چندان دور هست را از سر بگذرانيد.

مي گويند  بيشتر  افرادهرچه  اين  كنيد.  دوري  توخالي  اما  پرسروصدا  آدم هاي  گروه  از 
كمتر كار مي كنند و در واقع پرگويي هايشان فقط براي جبران كم كاري هايشان است.

گاهي اوقات دچار تخيلات واهي مي شويد مراقب باشيد از واقعيت ها فاصله نگيريد وهر 
قدر هم كه سخت باشد از آنها فرار نكنيد، در غير اين صورت روزگارتان تباه مي شود.

فردي به شما علاقه مند است، قبل از دادن پاسخ مثبت با افراد آگاه و دلسوز، مشورت 
كنيد.

بعضي مواقع شيطنت كرده و در كار اين و آن دخالت مي كنيد. اين روش جز اين كه شما را به 
داشتن كنجكاوي هاي بي مورد معروف كند و وجهه تان خراب شود هيچ سودي نخواهد داشت، 

بنابراين سرتان به كار خودتان باشد.
مشكلي در خانواده پيش  مي آيد كه مي خواهيد آن را يك تنه حل كنيد و به كسي هم اجازه 
اندازه  به  روح  تان مي شود، هر كس  و خستگي  افسردگي  باعث  اين روش  نمي دهيد.  دخالت 
خود، توانايي انجام كارهايي را دارد و بهتر است از تك تك افراد خانواده تان در حل اين مشكل 

كمك بگيريد.

سختي ها و مشكلات را در نظر خود كوچك پنداريد تا بتوانيد با آرامش نسبي به دست آورده، 
به درستي فكر كنيد، مطمئن باشيد خوشبختي خواهد آمد و دست هاي تواناي شما آن را در 
آغوش خواهد كشيد. به دنبال ثبات و امنيت بخشيدن به زندگي تان باشيد. برنامه ريزي و اقدام 
به موقع يكي از راه هاي مطمئن براي تضمين اين امر است. عشق و محبت شعله اي است كه 
اگر به آن بي توجه باشيد به مرور زمان فروكش مي كند و مي ميرد؛ پس بايد آن را دريافت و 

شعله اش را برافروخت تا به زندگي، نور و گرما بخشد.
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